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 長く厳しい暑さが終わり、ようやく秋らしくなってきました。猛暑を避け、夏祭りを秋祭りに変更するな
ど、行事の見直しをされ、保護者会活動に変更があった園もあるのでは無いかと思います。季節の変わり目
に行事が続きますが、体調に気をつけて楽しく過ごしたいですね。 
 さて、去る 7 月 20日、市保連の総会、講演会＆交流会を行いました。講演会には絵本館むむむの花田睦子
さんをお迎えし、絵本にまつわる親と子どもの関わりについて楽しいお話を頂きました。今回は冒頭、総会
に参加された保護者の方 2名よりお寄せ頂いた感想を掲載いたします。 
 また、今号では「子どもたちにもう 1 人保育士を！」全国保護者実行委員会・全国実行委員会からの活動
の紹介、賛同のお願いについても紹介いたします。さらに、市保連から京都市に提出した要望書及び京都市
からの回答を共有させていただきます。ご一読頂きますよう、どうぞよろしくお願いいたします。 

２０２５年 
10月号 

 
ヒントに満ちた市保連総会 

白い鳩保育園保護者会（会長） 
伊藤健一郎 

   
こんにちは、北区の白い鳩保育園で保護者会会長をしている伊藤健一郎です。息子も年中組さんにな
り、来年が保育園のラストイヤーと思うと、いつの間にそんな時間が経ったんだろうという気持ちで
す。とはいえ、洗面台にすっぽり収まって体を洗われてうーうー言っていた生き物が、自分で歩くよ
うになり、朝起きると冷凍庫を自分でガラッと開けては「ちょっと、おとーさん、アイスがないよ」
などと抗議するようになっているわけだから、時間が経っていたのも当然か、などと妙に納得する毎
日です。 
 
市保連の総会では、花田睦子さんの絵本朗読の効果についての講演があり、他の園の保護者会の様子
や、保護者会の運営の仕方の違いを聞くことができたり、学童保育のことを教えてもらえる機会があ
ったり、短い時間ながら充実したものでした。花田さんの「親の声で読んであげるだけで子どもにと
ってはものすごく大きな意味がある」というお話から、家に帰ってさっそく絵本を読んでみると、息
子も夢中になってくれました。さいきん YouTubeの子ども向けアニメーションが多めの日々だった
ので、絵本ももうちょっとがんばろうか、と夫婦で話しました。 
市保連総会で得た知見やアイデアを、自身の子育てに活かすだけでなく、保護者会でも共有して今後
の保護者会運営につなげていきたいと思います。良い機会をいただきありがとうございました。 
 

 

7月 20 日開催 市保連総会・花田睦子さん講演会にご参加頂いた方からの感想 
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花田睦子先生による絵本講座を受講した感想 

吉田山保育園保護者会（会長） 
吉井 朋 

「関わり」と「愛」がテーマであると感じました。 
紹介してくださった絵本『おかん』に登場する母親は関西弁で子どもによく怒り、よくしゃべり、あり
のままで子どもと関わります。子どもから「夢の中でも怒っていた」と言われるほどですが、子どもは
そんなおかんが大好きで、しっかりと愛情を受け取っています。 
私は育児をする中で、いつも優しく丁寧にありたいと思いながらも現実には怒ってばかりの自分に罪悪
感や劣等感を抱いていました。 
「育児とは関わることであり、人間関係が近ければ関わりの中の「摩擦」が大きくなっていくのは自然
なこと」との先生の言葉が心に残りました。 
絵本『おかん』を通して、ありのままで子どもと向き合えば、そこには愛があるのだと励まされたよう
に感じました。 
さらに印象的であったのは、「絵本とは自然と愛を育んでくれる道具」であるというお話です。 
絵本とは「関わり」の道具であり、絵本を通して誰かが子どもと「関わる」ことはその子どもにとって
「愛された思い出」となっていくのだそうです。 
私自身のことを振り返ると、実家で母が大切に残してくれていた自分たちの子ども時代の絵本をみると
じーんと心が温かくなり、その絵本を今度は私が子どもたちに読み聞かせをしていると、ふと幼い頃の
情景や思いがよみがえってきて少しせつなく、不思議な感覚になります。 
先生のお話を通して絵本とは不思議な力を持つ存在に思えました。 
これからも自分らしく、子どもたちとの読み聞かせの時間を楽しみながら大切にしていきたいです。 
 
 

 
感想をお寄せ頂いた伊藤さん、吉井さん、お忙しいところ

本当にありがとうございました。 
市保連の総会では、講演会のほかに、おにぎり・唐揚げ・

お菓子などの軽食を囲んで、参加者同士が交流できる時間も
設けられました。保育を担当してくれた若手保育士さんたち
も加わり、子どもたちも一緒になって、にぎやかで楽しいひ
とときを過ごしました。また、市保連所有の綿菓子機も大活
躍！私の子どもは、自分で綿菓子作りに挑戦し、いつものお
祭りなどではなかなかできない体験に大興奮でした。 
「総会」と聞くと、堅苦しくて退屈そうなイメージを持た

れる方もいらっしゃるかもしれませんが、市保連の総会は講
演や交流の場としても楽しめる、保護者にとってもお子さん
にとっても魅力的な集まりとなっています。まだ参加された
ことのない方も、ぜひ次回はお気軽にご参加ください。お待
ちしています！ 
 

花田さんの講演会の様子。絵本を介した子どもとの関わり
について、心温まるお話をいただきました。 

 

２ 
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「子どもたちにもう 1人保育士を！」 
全国保護者実行委員会・全国実行委員会からの活動の紹介、賛同のお願いについて 
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市保連から京都市に提出した「京都市における子育て支援についての要望書」 
および京都市からの回答を掲載します。 

４ 

令和７年７月２４日 

 

京都市保育園保護者会連合協議会 

会長 小山 大介 様 

 

京都市子ども若者はぐくみ局 

幼保総合支援室幼保企画課長 

  

 

京都市における子育て支援についての要望書 

 

 

令和７年７月７日に提出いただいた標記文書につきまして、下記のとおり回答いたします。 

 

 

記 

 

 

 

 １ 保育園における安全・安心の保育体制の確立 

市内の保育園では、保育士の不足、人材確保難が深刻となっています。毎年のように保育士 

が退職し、保育園における安全・安心の保育体制が脅かされています。 

共働きの保護者が安心して子どもを保育園に預け、仕事に従事するためには、安全・安心の 

保育体制の確立が必要不可欠となっています。保育士の確保、配置基準のさらなる見直しに向 

けた各種支援策の検討・実施を切に願います。 

本市では、民間保育園等の保育士等の確保を支援するため、これまでから就職フェア等の実施 

や京都市保育人材サポートセンターによる就職支援、若手保育士等への家賃を補助する宿舎借り 

上げ支援事業など、保育人材確保に向けた様々な取組を実施しております。 

さらに、令和７年度においては、保育士等が働きやすい環境を整備し、保育の質の向上や就業 

継続の支援等につなげるため、保育の周辺業務や補助業務に係るＩＣＴ等を活用した業務システ 

ムの導入支援事業を実施しております。また、保育士養成校の学生や潜在保育士に向けて、本市 

で実施する保育士確保のための各種支援策をＰＲするためのリーフレット等を作成するなど、保 

育人材確保に向けた広報強化にも取り組んでいます。 

また、市独自で、国を上回る保育士配置基準を条例で定めるとともに、職員処遇の維持・向上 

を図るため、国の給付費に加えて補助を行っております。令和６年度には、当該補助制度の中で、 

「望ましい」・「京都らしい」保育の実践に繋げることを目指し、処遇改善を図ると同時に、京都 

の保育の魅力を高めることで、現場で働く保育士等の働きがいの向上や人材確保、ひいては、市 

民がより一層預けたいと思える保育環境整備を図っていく観点から、10：１の配置を可能とする 

「３歳児加配の新設」などの充実を図っております。 

引き続き必要な支援を実施してまいります。 
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２ 早朝・夜間、土曜日における保育の充実 

保護者の働き方の多様化、家族の在り方の多様化が進んでいます。働き方改革が進められる 

なか、保護者のゆとりの確保が叫ばれていますが、働き方の多様化、人手不足を背景として、 

早朝、夜間、土曜日や休日における勤務が必要となる家族が多く存在します。 

つきましては、早朝・夜間における保育の充実に向け、人材確保、補助金の上乗せ等をご検 

討いただければ幸いです。 

本市では、民間保育園等の御協力のもと、多様化する保育需要に対応できるよう、保護者の方 

の就労形態や児童の状況に応じて、時間外保育、夜間保育、休日保育などのさまざまな保育サー 

ビスを実施しています。 

早朝・夜間における保育の充実については、これまでから、時間外保育を実施する園に対し 

て、国の補助基準額を上回る基準を設けたうえで実施状況に応じた補助を行うなど、取り組んで 

いるところです。 

引き続き、多様な保育サービスが安定的に実施できるよう、取組を進めてまいります。 

 

 

３ 保育士、栄養士、調理師の待遇改善 

２０２３年４月に発足したこども家庭庁の指揮のもと、子育て支援策の充実が図られていま 

す。配置基準の見直し、保育士の所得確保に向け、補助費の上乗せが行われています。しかし、 

保育士の給与水準は、全国の被雇用者平均給与を大きく下回っているのが現状です。また、保 

育園にて給食の調理を担当する栄養士、調理師の待遇の改善は進んでいません。 

子どもの健康で健やかな発達には、給食の充実が欠かせません。つきましては、保育士の待 

遇改善に留まらず、栄養士、調理師の待遇改善、給与補助の充実、上乗せをご検討頂ければ幸 

いです。 

要望項目「１」でも触れましたが、本市では、職員処遇の維持・向上を図るため、これまでか 

ら国の給付費に加えて、本市独自で補助を行ってきており、令和６年度には、保育現場の課題解 

消や「望ましい」・「京都らしい」保育の実践に繋げる観点から、処遇改善に繋がる充実を図って 

おります。また、当該補助制度において、調理師については、国の想定単価を上回る補助単価を 

設定したうえで、国の配置基準を基本として、離乳食や食物アレルギーを持つ子どもに対応する 

ための加配を創設するなど、必要な充実を行っております。事務員等については、国の想定単価 

には含まれていないところ、補助の対象としてしっかりと位置付けることにより、園運営を支援 

する各職員の処遇の維持向上を実現できる制度としております。引き続き必要な支援を実施し 

てまいります。 

 

 

４ 食育・地産地消のための食材費、給食費補助 

    食事は人間生活の基本です。地産地消の推進は食育の出発点であり、多くの保育園では、子 

どもたちに美味しいだけでなく、安全・安心の給食の提供や地産地消の推進、調理体験などを 

通じた実践活動が行われています。 

  しかし、近年における食料品の価格高騰によって、季節感ある地域の食材の確保、健康、栄 

養バランスに配慮した給食の提供が難しくなっています。地産地消の推奨は、地域の事業者か 

らの調達を増やし、地域内経済循環の促進、市内における付加価値向上に寄与する取り組みで 

もあります。 

  つきましては、子どもたちの給食について、食育や地産地消を促進する観点、物価高騰対策、 

貧困対策、価格是正の観点からも給食に係る食材費の補助、給食費の補助等をご検討頂ければ 

幸いです。 

  本市では、昨今の物価高騰の状況を踏まえ、この間、国の制度を活用した補助を実施してきた 

ところですが、現在も物価の上昇は続いております。 

  国においては、昨今の情勢を踏まえて公定価格の改定等が行われているものの、民間保育園等 

からは、引き続き食材費等が高騰しており大変である、との声をお聞きすることも事実です。 

  この点、財源に限りがある中、本市単独での補助の継続は困難であることから、本市として 

は、国に対して、公定価格の改正等の対応で十分なのかを検証するとともに、不足があるのであ 

れば、継続して支援を行うための追加の財政措置を行うよう、本市単独で、あるいは指定都市市 

長会等、様々な機会において、国に対し要望を行っております。 

  引き続き、国の動向を注視しつつ、必要な対応を行ってまいります。 5 
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『市保連ニュース』のバッ

クナンバーは、市保連ホー

ムページで公開中です！ 

５ 時代に適合した保育園施設整備補助の充実 

京都市内には、民営保育園１９６箇所、認定こども園８３箇所、小規模保育事業所１２０箇 

所が存在し、民営保育園が地域の保育を支えています。しかし、多くの保育園では施設の老朽 

が進み、時代に適合した保育を十分行うことができない状況となりつつあります。また、昨今 

の物価高により設備の更新費用が膨張し、新設、改修工事等の実施が困難となっています。防 

災・減災、ICT 技術の活用、多様性の観点からも保育施設整備補助金の充実をご検討頂ければ幸 

いです。 

本市においては、昭和３０～５０年代に整備され、近い将来に更新時期を迎える民間保育園等 

が多数存在することから、保育の質を向上させ、安心安全な保育環境を将来に渡って維持するた 

めに、令和７年度から民間保育園等の老朽化対策事業として、建替えや大規模改修への支援を開 

始しております。 

また、各園が実施する設備の更新や修理・修繕への対応については、本市独自の物件費補助制 

度や人件費等補助金における収入控除を活用することが可能であり、さらに、一定規模以上の工 

事の場合は国の給付費制度における減価償却費加算を活用することが可能となっております。 

これら既存の制度の活用を促すとともに、今後も引き続き各園の実態を踏まえ、必要な対策を検 

討してまいります。 

 

 

６ 未就学時から就学時への円滑な移行 

未就学児（保育園児）の小学校入学は、生活環境が大きく変化する飛躍の時期となります。 

そのため、未就学から就学への円滑な移行が重要となっています。 

子どもたちが円滑な形で小学校へ進み、学童で生き生きと社会活動を営むことができるよう 

連絡体制の強化や支援策充実に向けたご検討をお願いいたします。 

本市では、令和４年度から文部科学省の委託を受けて「幼保小の架け橋プログラム」に取り組 

んでおり、幼保小の連携・接続の一層の推進を図っております。本市の架け橋プログラムでは、 

各校園所の状況に応じて、子どもの姿を中心として語り合う幼保小のコミュニティーを構築し、 

主体的・対話的で深い学びの実現に向け、架け橋期（５歳児から小学校１年生の２年間）の教 

育・保育の質の向上を図っていくことをねらいとしております。 

本プログラムの取組として、「幼保小連携・接続窓口担当者一覧」の共有や「京都市幼保小架 

け橋コーディネーター」の派遣等の取組を実施しております。 

★市保連メーリングリスト／LINE オープンチャットご登録のお願い★ 
 

 京都市保育園保護者会連合協議会（市保連）では保護者・保護者会相互の交流や情報交換

のため、メーリングリストと LINE オープンチャットを設けています。参加資格は各保護

者会の会長、副会長、または市保連を担当する役員の方々です。ぜひご参加ください。参

加を希望される方は、市保連事務局（info@shihoren.net）までメールにてご連絡いただけ

れば、参加方法をご案内します。 
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以上、市保連から京都市に提出した要望書及び、京都市からの回答を掲載しました。こちらは８月２５
日に開催された京都市保育園連盟、京都市保育士会との懇談会でも報告をしました。また、10 月中には
京都市のご担当者とこの要望書を本に懇談を行う予定です。加盟園の保護者の皆様におかれましても、
保育園をめぐる状況について、京都市への要望がありましたらどうぞお気軽に市保連事務局へお寄せ下
さい。皆様からのご意見をお待ちしております。 


